
山岳部 卒業山行で最北の百名山利尻山を登ってきました。  
（７月１５日（金）-１８日（月）） 

 

３年生部員は夏休みから本格的に受験勉強モードに入るため、夏休み前の３連休の山行をもって実質的に部

活動引退となります。そんな３年生の卒業山行として３年生部員８名と顧問２名で最北の百名山利尻山を登っ

てきました。15 日は授業後増毛の暑寒荘へ移動し前泊。１６日早朝より稚内に移動しﾌｪﾘｰで利尻島へ。雨に

も当たらず天候にも恵まれました。17 日は鴛泊ｺｰｽから登り、甘露水を味わい、利尻山固有の高山植物を観

賞し、大勢の登山者と共に山頂へ。下りは沓形ｺｰｽ。こちらはﾛｰﾌﾟが張られた岩場や足場の安定しない難所な

ど困難な箇所が多数あり、すれ違う登山者も数名だけでしたが見事全員ｽﾑｰｽﾞに難所をｸﾘｱ。10 時間弱の縦走

に身体は疲れたものの、利尻山や海岸の美しい風景に心癒され、温泉で汗を流し、最後の思い出を胸に刻んだ

大満足の卒業山行になりました。３年生はいざ受験戦線へ！ 

   
前泊した暑寒荘前で      ｷｬﾝﾌﾟ場での食事中 後ろに利尻山         朝焼けの利尻山 

 

   

甘露泉水は確かに甘い味がしました                   利尻山登頂記念 

 

   

       核心部 親知不子知不                 難所にも果敢に挑み次々にクリア 


