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先週の金曜日に小樽市内の小学校での一ヶ月にわたる教育実習を終えた卒業生
が放課後に学校を訪ねてきました。女子バスケットボール部ＯＧで、今のところ
全道大会にでた最後のメンバーの一人です。
私は懐かしくなって、その卒業生としばらく時間が経つのも忘れて話をしまし

た。そのうちに、卒業生が実習先の校長先生から「人が成長すれば、学力はつく」
と教わったことを話してくれました。その時、私も女子バスケットボール部の生
徒達に「バスケは人のすることだ。人が成長すればバスケも上手くなる」と言っ
ていたことを思い出しました。卒業生も思い出したようです。なぜか、ここしば
らくの間、使っていなかった言葉です。スポーツ全般を通して気持ちの大切さは
よく言われています。チームの要となる選手は技術もさることながら人柄も問わ
れます。「技術」が先か、「人柄」が先か。どちらが先か分かりませんが両者に
は相関関係があると私は考えています。
私は、その卒業生の事で忘れられないことが二つあります。一つは最後の全道

大会において１試合で７本の３ポイントシュートをゴールに沈めて相手チームに
脅威を与えたことです。もう一つは大学入試の面接練習です。わずか３週間でし
たが、どうしても教育系の大学に進学したいと思っていた彼女は、相談にのった
私から見て劇的な成長を遂げました。家族の助けを得ながら志望大学のことだけ
でなく、文部科学省のホームページを調べて今後の教育のあり方、これから日本
のあり方まで見識を広げるようになりました(未だに本人は気が付いていないよ
うです)。彼女が志望大学に合格したと報告を受けた時は、うれしかったのと同
時に、やっぱりなという気持ちを抱きました。卒業生はまさに「人が成長すれば、
学力はつく」の見本だと思います。
そんな卒業生が今取り組んでいることの一つに来年の教員採用試験に向けてと

もに勉強する仲間づくりがあります。今のところは仲間を一人見つけたそうです。
これから広げていく計画です。仲間づくりを思いついたのは潮陵時代の受験勉強
期に仲間と勉強した経験からです。潮陵の教育が、卒業後も生徒に与える影響の
大きさを実感しました。それと同時に、3年生のこの時期に学年全体で入試に向
かって取り組む経験の大切さも痛感しました。
今、希望や不安など、さまざまな思いを抱いて勉強している３年生たちも最後

までやり遂げることを願っています。

この時期になると、模試を受ける回数も増えてきます。受験回数が増えると、
復習をせずに受けるだけになってしまうことがあるのではないでしょうか。模試
を受けた後は解答解説をよく確認して、間違えた問題や解けなかった問題を再度
解き直し、必ず復習しましょう。

受験後チェックリスト
□自己採点をしたか。
□間違えた問題は、その原因を理解できたか。
□間違えた問題や解けなかった問題をもう一度解き直してみたか。
□目標に到達するために、どの科目・分野を勉強したらよいかがわかったか。

職員室で問題の解き方を教えてもらっている生徒が、「模試の時には時間がな
い」と言ってるのを何回か耳にしました。進路講演会資料にはその対策が掲載さ
れています。また、この時期の受験生の多くがかかえる不安や悩みに答える内容
も多く載っています。今一度、進路講演会資料に目を通してみてはどうでしょう
か。これからの事について考えるヒントがちりばめられています。

北大･商大･札教大に合格した先輩たちの10月下旬模試段階での総合得点をも
とに表を作成しました。得点帯が上昇している様子が見て取れます。

北大(文系) 北大(理系) 小樽商大 札教育大
700～ ○ ○○○○ 700～

680～699 ○○ ○ 680～699 ○ ○
660～679 ○○○○○ 660～679 ○
640～659 ○ ○○ 640～659 ○○
620～639 ○○ 620～639

600～619 ○○○○○ ○○○○ 600～619 ○○ ○○
580～599 ○○○○ ○○○ 580～599 ○○○ ○
560～579 ○○○ ○○○○○ 560～579 ○○○○○ ○○
540～559 ○○ 540～559 ○○○○○○○ ○○
520～539 ○ 520～539 ○○○○○○○○○○ ○
500～519 ○ 500～519 ○○○ ○○
480～499 480～499 ○○○○○ ○○
460～479 460～479 ○
440～459 440～459 ○○ ○
420～439 420～439

400～419 400～419

～399 ～399

平均点 623点 626点 平均点 548点 551点
偏差値平均 60.7 59.6 偏差値平均 53.8 53.7

※旧課程の卒業生(１年分)の得点も含まれています。
※ＡＯ・推薦の生徒の得点も含まれています。
※北大(理系)には医療系合格者の得点が含まれています。
※札教育大には２次試験が小論文の卒業生(２年分)の得点が含まれています。


