
小樽潮陵高校硬式野球部小樽潮陵高校硬式野球部小樽潮陵高校硬式野球部小樽潮陵高校硬式野球部についてについてについてについて 

 

 中学生の皆さん、本日は部活動見学に来ていただき、ありがとうございます。 

 皆さんは、受験勉強で大変な毎日を過ごしていると思いますが、将来、自分の高校生活、高校

卒業後の生活をさらに充実させるため、歯を食いしばって頑張ってください。 

 ここでは、私達がどのような目標、意志を持って活動しているかを紹介し、皆さんの受験勉強

のモチベーションを上げ、本校入学の際は是非、硬式野球部に入部していただきたいと思ってお

ります。 

 

・・・・練習練習練習練習についてについてについてについて 

  

  平日は 15時 50分から 18時 30 分（19時完全下校、冬期間は 18 時 30分完全下校）まで、

月曜日または火曜日にオフ。シーズン中の土日は基本的に練習試合を実施（年間 50試合程度）。 

練習試合の無い休日は 8時 30分から 16時 30分くらいまでの活動（昼休み 1時間）となって

います。 

  練習メニューのベースは主将、副将が考え、その後監督と相談し決定しています。やらされ

る練習の脱却を意図しています。グラウンド内は全力疾走が硬式野球部の伝統になっています。 

  冬期間は、10月下旬頃にビニールハウスをグラウンドに設置し、ピッチング、内野ノック 

 トスバッティング等を行えるようにしています。その他、雪上ノック、ランニング、ウエイト

トレーニングを行い、全国レベルの野球に対応できる体作りを目指しています。また、冬期間

は個人面談を実施し、野球、進路に対し具体的目標を立て、学校生活を送るようにしています。 

  チームの目標は『甲子園ベスト８』です。高すぎる目標と思われるかもしれませんが、あえ

て高くおくことで、日々の活動に妥協を許さないようにしています。また、高いレベルでの文

武両道を実施するため、日常の授業を大切にし、三年生の選手権大会が終わったら、すぐに進

学へ向けた取り組みに集中できるよう指導しております。 

 

・・・・顧問紹介顧問紹介顧問紹介顧問紹介  監督  簾内 義隆（すのうち よしたか）43歳 

             札幌開成高校 － 筑波大学   保健体育科教諭 

 

       部長  中矢 秀人（なかや ひでと）  43歳 

            安城東高校（愛知）－ 早稲田大学  英語科教諭 

 

              コーチ 田中 正志（たなか まさし）  59歳 

            小樽潮陵高校 － 北海道大学  数学科教諭 

 

 

・・・・部員紹介部員紹介部員紹介部員紹介  主将  石田  翼  ２年 小樽市立望洋台中学校出身 

       副将  佐藤 翔陽  ２年 小樽市立松ヶ枝中学校出身 

           原田 洸太  ２年 小樽市立桜町中学校出身 

        

 

          ２２２２年生年生年生年生１９１９１９１９名名名名、、、、１１１１年生年生年生年生１１１１１１１１名名名名、、、、合計合計合計合計３０３０３０３０名名名名でででで活動中活動中活動中活動中 

 

 

・・・・練習試合練習試合練習試合練習試合のののの過去過去過去過去７７７７年間年間年間年間のののの主主主主なななな対戦校対戦校対戦校対戦校 

 

札幌支部 

札幌第一、東海大四、学園札幌、札幌光星、札幌大谷、札幌創成、札幌龍谷 

札幌新川、札幌開成、札幌月寒、琴似工業、札幌西陵、大麻、啓北商業 

札幌東雲、札幌稲北、江別、野幌、恵庭北、恵庭南、札幌南、国際情報 

千歳、北広島、石狩翔洋、石狩南、札幌厚別 

室蘭支部 北海道栄、駒大苫小牧、苫小牧中央、室蘭大谷、苫小牧東 

空知支部 駒大岩見沢、岩見沢農業、岩見沢緑陵、深川東、砂川 

函館支部 函大有斗、市立函館、函館陵北、函館商業、知内、江差、桧山北、八雲 

小樽支部 北照、小樽水産、小樽工業、小樽桜陽、岩内、倶知安農業、蘭越、寿都 

その他 遠軽、女満別、帯広大谷、帯広南商、留萌千望、羽幌、弟子屈、富良野 

       

・・・・    過去過去過去過去７７７７年間年間年間年間全道大会全道大会全道大会全道大会のののの結果結果結果結果   

Ｈ19春季  一回戦 対 函館工業  ３－５ 

          Ｈ20春季  一回戦 対 北海    １－12 

          Ｈ20選手権 一回戦 対 苫小牧工業 ６－７ 

          Ｈ23選手権 一回戦 対 知内    ３－４ 

 

・・・・過去過去過去過去６６６６年間年間年間年間のののの卒業生卒業生卒業生卒業生のののの進路進路進路進路 

 

 国公立大学（51名） 

  札幌医科大学（2）、北海道大学（5）、小樽商科大学（5）、北海道教育大学（16） 

室蘭工業大学（5）、北見工業大学（2）、はこだて未来大学（1）、弘前大学（3）、岩手大学（1）

筑波大学（4）、横浜国立大学（1）、新潟大学（1）、茨城大学（1）、三重大学（1） 

琉球大学（1）、高崎経済大学（1）、都留文科大学（1） 

 

私立大学（14名） 

北海学園大学（4）、北星学園大学（1）、千歳科学技術大学（1）、札幌学院大学（1） 

早稲田大学（1）、法政大学（1）、國學院大學（1）、日本体育大学（2）、日本大学（1） 

立命館大学（1） 

 

専修学校等（6名） 

海上保安学校（1）、札幌高等技術専門学院（1）、札幌医学技術福祉専門学校（1） 

札幌ベルエポック製菓調理専門学校（1）、芸術デザイン専門学校（1）、大原専門学校（1） 

 

就職（3名） 

小樽市消防（2）、余市町消防（1） 


