
北海道小樽潮陵高等学校男子バスケットボール部ＨＰ 

 

平成２８年８月２２日更新 

 

１ 部 員 

  ２年生５人、１年生１３名、２年生女子マネージャー１名、１年生女子マネージャー１名 計２０名 

 

２ 顧 問 

中山 大（なかやま ひろし）先生 

信清 浩史（のぶきよ ひろし）先生【ＪＢＡ公認Ｃ級コーチ・ＪＢＡ公認Ｂ級審判員】 

 

３ 活動内容 

  平  日：体育館練習（週２～３回 16:00～18:30） 

ロードワーク・補強トレーニング（週１回～２回 16:00～17:30） 

休  日：8:00～12:00（１番）、12:00～15:00（２番）、15:00～18:00（３番）で体育館練習 

※練習試合は、月に１回程度札幌を中心に実施 

夏休み中：旭川開催のｻﾏｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ、小樽開催のｻﾏｰｷｬﾝﾌﾟ、札幌開催のｻﾏｰｹﾞｰﾑ に参加 

冬休み中：冬期合宿（平成２７年度は旭川遠征）実施 

春休み中：札幌開催のスプリングゲーム（３日間）に参加 

  

４ 今シーズンの部の目標 

 

全大会小樽地区ＮＯ１・全道大会ベスト８以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 中学生の皆さんへ 

 

我が部は、「文武両道」を果たしている伝統あるチームです。ＯＢの中には、現在指導者として活躍され

ている方など本校を卒業してもバスケットボールに携わっている先輩たちがたくさんいます。しかし、そ

んな我が部も平成２３年を最後に全道大会出場から遠ざかっています。現在私たちは、目標達成のため古

豪復活のため日々真剣に練習に取り組んでいます。中学生の皆さん、そんな私たちと一緒にバスケットを

しませんか？中学校でバスケットボールをしていなかったから…と思っている人も大丈夫です。過去には

高校からバスケットボールを始めメキメキと上達し、スタメンを勝ち取った先輩も数人います。少しでも

バスケットボールに興味のある方ならどんな人でも大歓迎です。 

尚、中学生の皆さんを対象にした練習見学、体験入部を随時受け付けています。潮陵高校に受験を考えて

いる方、潮陵高校男子バスケットボール部に興味がある方は是非お越しください。希望する方は、潮陵高

校信清・中山（潮陵高校℡２２－０７５４）までご連絡ください。たくさんの参加お待ちしております！  

 



６ 過去１２年の潮陵男子バスケットボール部ＯＢの進学先 

   

・北海道大 １１名 ・北海道教育大 １３名 ・小樽商大 １０名 ・室工大 ２名 ・札医大 ３名 

・帯畜大  ２名  ・はこだて未来大 ３名 ・道外国公立大 １３名  ※国公立総計５７名   

・看護学校 ６名  ・道内私大 ２０名   ・道外私大 ７名 ・公務員 ４名 ・その他 ９名 

 

７ 平成２８年度大会結果 

 

小樽地区春季大会（４月）   

１回戦    潮陵高校  ７４ － ６２  小樽明峰高校 

準決勝    潮陵高校  ６０ － ６６  小樽工業高校 

３位決定戦  潮陵高校  ８３ ― ５３  小樽桜陽高校     第３位 

高体連小樽支部大会（５月） 

１回戦    潮陵高校  ６９ ― ５１  小樽明峰高校    

決勝リーグ① 潮陵高校  ５８ ― ６４  小樽工業高校 

決勝リーグ② 潮陵高校  ６５ ― ７１  倶知安高校 

決勝リーグ③ 潮陵高校  ９１ ― ３７  小樽桜陽高校     ７年ぶりの準優勝！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の日程で、大会があります。興味のある方は是非試合を見に来てください！！ 

９／１０（土）選抜優勝大会①（11:30～１回戦 対海上技術    in小樽明峰高校） 

９／１１（日）選抜優勝大会②（11:30～準決  14:30～決勝     in 小樽潮陵高校） 

 

下記が９月の練習日程です。練習見学・体験入部を希望の方は是非ご連絡ください！！ 

９／１７（土） ８：００～１２：００ 

９／１９（日）１２：００～１５：００ 

９／２２（木） ８：００～１２：００ 

９／２４（土）１５：００～１８：００（練習試合に変更になる可能性あり） 

９／２５（日）１２：００～１５：００ 


