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今日から分散登校が始まります。3月中の分

散登校と違い、通常授業と同様の時程で７時間

授業が、日を分けて2回実施されます。その意

義と目的は次のようになっています。

６月１日の学校再開に向けての準備期間とな

っていますが、新感染症の脅威がなくなったわ

けではありません。鈴木直道知事は、政府の緊

急事態宣言解除に関し「新型コロナウイルスが

ゼロになるわけではない。この戦いは続く」と

述べています。世界中で研究が進められている

新感染症に有効な薬が開発されるまでの期間

は、通学しながらも新感染症と共生しなければ

なりません。登校の際には次のことを心がけて

ください。

・登校前の健康チェック

・マスクの着用

・手洗いうがいのこまめ

に行う

・窓を開けて空気を入れ

換える

・昼食は前を向いて摂る

・社会的距離を取る

下図のピトグラムに表されている社会的距離

の確保は、アメリカでも新感染症を封じ込める

優先的戦略とされています。マスク着用や手洗

い等については、社会全体として定着している

様子が見られます。たた、「密集・密接を極力

避ける」ことに関しては、しばらくぶりの登校

となると、対応が難しいことが予想されます。

日常生活回復に向けて新生活様式に慣れるため

に、教室や廊下等における社会的距離の確保に

努めましょう。

また、登校日以外でも

・起床時間、就寝時間を

安定させる

ことで生活リズムを整えてください。

次回登校時は木曜日の時間割です。

日常に近づく一歩！
－分散授業始まる－

１．日常の学校生活を再開する
ための段階的な取り組み。

２．通学を含んだ生活リズムを
確認し、整える。


