
山岳部 高体連全道大会男女共健闘しました。 

（6 月 23 日（火）―26 日（金）） 

男子１ﾁｰﾑ、女子 1 ﾁｰﾑが全道登山選手権大会に出場しました。1 日目は山岳に関するﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ、天気図作

成、講演などが定山渓ﾎﾃﾙﾐﾘｵｰﾈを会場に実施されました。2 日目は雲に覆われあまり眺望のきかない中風不死

岳～樽前山を歩きました。その後羊蹄山自然公園ｷｬﾝﾌﾟ場に移動し、幕営審査・炊事審査を受けました。3 日

目は羊蹄山を登りました。高度を上げるにつれ視界が開け、9 合目から上は晴れ上がり、外輪山は全体がよく

見えました。男子は 2 年生ﾁｰﾑで 1 年間の山行経験や日頃の走り込みの成果を発揮し、体力・歩行に全く不安

を見せませんでした。一方 1 年生女子にとっては初めて経験する 2 日連続の長距離山行となり、下山の際足

が悲鳴をあげたようでした。何とか懸命に歩き完歩することができましたが、体力作りや歩行技術を高めるこ

とが今後の課題です。上位入賞のために今後何が必要か男女共に明確になりました。潮陵高校山岳部は、課題

を１つ１つ克服しながら、来年に向けさらに前進していきます。 

 

   
樽前山山頂は雲の中           幕営審査・炊事審査          羊蹄山出発前の整列 

 

   

元気な男子チーム                    羊蹄山山頂の女子チーム 

 

   
羊蹄山の外輪を回ります      足下に気をつけながら歩きます       下山も長い道のりです 


